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  Decan
FIŞA INDIVIDUALĂ A POSTULUI
TITULAR
nr. ________ / funcţia _____________

Numele şi prenumele________________________________________________


Funcţia didactică____________________________________________________
	Cod activi-tate
	Tipul

Disciplina – anul de studii
	Ore fizice sem. I
	Coef. de transfor-mare*1
	Ore conv. sem. I
	Ore fizice sem. II
	Coef. de transfor-mare*1
	Ore conv. sem. II
	TOTAL ore FIZICE
	TOTAL ore CONV.

	A. Activităţi normate în statul de funcţii

	A I
	Activităţi de predare, inclusiv pregătirea acestora

	1. Cursuri la forma de învăţământ de lungă sau scurtă durată;
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Cursuri la forma studii aprofundate - master;
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Cursuri la forma studii academice postuniversitare;
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. Cursuri la forma studii postuniversitare de specializare, inclusiv cursuri
 de pregătire pentru examenele de definitivat sau dobândirea de grad didactic, organizate pentru profesorii din licee, gimnazii şi pentru institutori;
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Cursuri de perfecţionare postuniversitare, inclusiv cursuri de pregătire pentru examenele de definitivat sau dobândirea de grad didactic, organizate pentru profesorii din licee, gimnazii şi pentru institutori (Senatul Universităţii din Oradea nu va aproba normarea didactică constituită numai din cursuri şi aplicaţii la forme de învăţământ postuniversitare);
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. Module de curs pentru formarea continuă;
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. Cursuri la şcolile de studii avansate (doctorate);
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Cursuri (prelegeri) pentru medicii stagiari sau rezidenţi:
	
	
	
	
	
	
	
	

	9. Cursuri de reactualizare a cunoştinţelor medicale (forma de pregătire medicală continuă inclusă în perfecţionarea postuniversitară specifică);
	
	
	
	
	
	
	
	

	10. Cursuri organizate pentru pregătirea doctoranzilor;
	
	
	
	
	
	
	
	

	11. Alte cursuri (prelegeri) normate la forme moderne de învăţământ universitar.
	
	
	
	
	
	
	
	

	A II
	Activităţi de seminar, proiecte de an, lucrări practice şi de laborator (inclusiv pregătirea acestora)

	1. Activităţi de seminar, complementare sau nu cursurile enumerate la capitolul A.I., după caz, conform planului de învăţământ;
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Îndrumarea realizării proiectelor de an, complementare sau nu cursurilor enumerate la capitolul A.I., după caz, conform planului de învăţământ;
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Lucrări practice şi de laborator, conform cu planul de învăţământ, complementare sau nu cursurilor de la capitolul A.I.;
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. Lucrări practice (activităţi clinice în cadrul stagiaturii sau al rezidenţiatului) în învăţământul medical (prezentare de caz; prezentare de proceduri; îndrumarea activităţii practice a rezidenţilor).
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Lucrări practice în învăţământul postuniversitar medical uman cu taxă pentru dobândirea de competenţe suplimentare;
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. Lucrări practice la forma de pregătire continuă medicala (perfecţionare postuniversitară).
	
	
	
	
	
	
	
	

	A  III
	Îndrumarea (conducerea) proiectelor de finalizare a studiilor, a lucrărilor de licenţă şi de absolvire

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	A IV
	Îndrumarea (conducerea) de proiecte de absolvire, de lucrări de disertaţie sau de absolvire pentru toate formele de pregătire postuniversitara, prevăzute în planul de învăţământ

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	A V
	Activitate practică productivă şi practică pedagogică (inclusiv pregătirea acestora)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	A VI
	Îndrumarea doctoranzilor în stagiu (activitate normată ) şi în poststagiu

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	A VII
	Conducerea activităţilor didactice artistice sau sportive (inclusiv pregătirea acestora)

	1. Cursuri de turism pentru studenţi;
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Cursuri sportive pentru studenţi sau copiii angajaţilor;
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Gimnastică aerobică;
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. Antrenamente cu echipe reprezentative (atletism, jocuri sportive);
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Îndrumarea loturilor sportive în timpul desfăşurării competiţiilor;
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. Organizarea de crosuri si alte manifestări sportive de interes universitar sau naţional;
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. Îndrumarea formaţiilor artistice de interes universitar;
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Organizarea manifestărilor artistice.
	
	
	
	
	
	
	
	

	A VIII
	Activităţi de evaluare

	1. Evaluarea în cadrul pregătirii prin doctorat (comisie concurs de admitere; comisie examen de doctorat; comisie susţinere publică teza de doctorat, inclusiv de evaluarea tezei; evaluare referat de doctorat - prin participare la colectivul de catedra conform H.G. nr. 681/2011).                                                        
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Evaluare în cadrul concursurilor de admitere la toate formele de învăţământ - de lungă durată, de scurtă durată, inclusiv postuniversitar, altele decât doctoratul (elaborarea tematică şi bibliografie; comisie redactare subiecte; comisie examinare orală; comisie corectura teze; corectura teste; comisie supracorectură; comisie contestaţii; comisie concurs de admitere (organizare, modernizare); comisie supraveghere examen scris).
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Evaluarea în cadrul activităţilor didactice directe la toate formele de învăţământ (curs, seminar, proiecte de an, proiecte (lucrări) de finalizare a studiilor, lucrări de laborator) inclusiv: evaluare şi notare tema de casă; evaluare şi notare examene parţiale; evaluare şi notare examen (test) final; evaluare şi notare teme (probleme) rezolvate acasă.
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. Evaluare şi activităţi complementare în cadrul comisiilor de finalizare a studiilor universitare sau postuniversitare (elaborare tematică şi bibliografie; comisie elaborare subiecte; comisie examinare şi notare; comisie supraveghere probe scrise; comisie corectură (supracorectură); comisie contestaţii).
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Evaluare şi activităţi complementare pentru obţinerea diplomei de medic specialist, stomatolog specialist şi farmacist specialist, prin examinarea la probele teoretice şi la cele practice (elaborare tematică şi bibliografie; comisie elaborare subiecte; comisie examinare şi notare; comisie supraveghere probe scrise; comisie organizare examen; comisie corectură (supracorectură); comisie contestaţii).
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. Evaluare şi activităţi complementare privind examinarea pentru dobândirea unei alte specialităţi (după promovarea examenului final de rezidenţiat) la probele teoretice şi la cele practice (elaborare tematică şi bibliografie; comisie elaborare subiecte; comisie examinare şi notare; comisie organizare examen; comisie supraveghere probe scrise).
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. Evaluare şi activităţi complementare corespunzătoare formelor de pregătire continuă medicala - perfecţionare postuniversitară (elaborare programa analitică; comisie de evaluare).
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Evaluare şi activităţi complementare în cadrul comisiilor pentru dobândirea de competenţe în învăţământul postuniversitar medical uman (cu taxă) din alte profile (elaborare programa analitică, tematică şi bibliografie; comisie redactare subiecte; comisie corectare şi notare lucrări; comisie recorectare lucrări; comisie organizare examen; comisie supraveghere probe scrise).
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.  Activităţi complementare şi evaluarea activităţii de instruire prin forme de pregătire continuă în alte profile decât cel medical (elaborare programa analitica, tematică şi bibliografie; comisie redactare subiecte; comisie corectare şi notare lucrări; comisie recorectare lucrări; comisie contestaţii; comisie organizare examen; comisie supraveghere probe scrise).
	
	
	
	
	
	
	
	

	10. Evaluare şi activităţi complementare la admiterea la rezidenţiat şi la finalizarea acestuia (elaborare programă analitică; comisie redactare subiecte; comisie corectare şi notare lucrări; comisie recorectare lucrări; comisie contestaţii; comisie organizare examen; comisie supraveghere probe scrise).
	
	
	
	
	
	
	
	

	A IX
	Consultaţii pentru toate formele conexe cursurilor de la capitolul A. I.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	A X
	Îndrumarea cercurilor ştiinţifice

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	A XI
	Îndrumarea studenţilor (tutoriat) pentru alegerea rutei profesionale în cadrul sistemului de credite transferabile

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	A XII
	Participarea la comisii şi consilii în interesul învăţământului

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	A XIII
	Activităţi privind promovarea cadrelor didactice din învăţământul preuniversitar

	1. Definitivatul (elaborare programe şi bibliografie; îndrumare şi consultanţă de specialitate şi pedagogică; inspecţie şcolară specială pentru evaluarea de specialitate, metodică şi pedagogică; elaborarea subiectelor pentru probele scrise, supraveghere, corectare si notare; elaborarea subiectelor pentru probele orale, examinare şi notare (comisie); organizare examen).
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Gradul didactic II (elaborare programe şi bibliografie; consultanţă şi îndrumare (minimum doua inspecţii); inspecţie şcolară specială pentru evaluarea de specialitate, metodică şi pedagogică; elaborarea subiectelor pentru testul de specialitate şi metodica specialităţii; supraveghere teză, corectare şi notare; elaborarea subiectelor pentru proba orala, examinare şi notare).
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Gradul didactic I (elaborare tematică, elaborare subiecte, examinare şi notare în cadrul colocviului de admitere; îndrumare (minimum două inspecţii); inspecţie şcolară specială pentru evaluarea de specialitate metodică şi pedagogică; îndrumarea şi evaluarea lucrării metodico-ştiinţifice; participare la comisia pentru susţinerea lucrării de grad (evaluare şi notare)
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. Concurs pentru ocuparea posturilor vacante (elaborarea tematicii şi bibliografiei; comisie susţinere examen; comisie contestaţii; comisie organizare concurs; comisie supraveghere probe scrise).
	
	
	
	
	
	
	
	

	A XIV
	Activităţi privind pregătirea şi promovarea cadrelor didactice din învăţământul superior

	1. Concurs pentru ocuparea unui post de preparator universitar sau asistent universitar (îndrumare metodică şi ştiinţifică; elaborare tematică şi bibliografie; elaborarea subiectelor pentru probele scrise, supraveghere teză, corectare şi notare; elaborarea subiectelor pentru probele orale, examinare şi notare; participare la proba practică şi evaluare).
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Concurs pentru ocuparea unui post de lector universitar/şef de lucrări (îndrumare metodică şi ştiinţifică; verificare dosar de concurs; stabilire temă prelegere; participare la prelegerea publică; evaluare).
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Concurs pentru ocuparea unui post de conferenţiar universitar sau profesor universitar (analiză dosar concurs; stabilire temă prelegere; participare la prelegerea publică; evaluare).
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Total ore de tip A
	
	
	
	
	
	
	
	

	B. Activităţi de pregătire ştiinţifică şi metodică şi alte activităţi în interesul învăţământului

	B I
	Pregătire individuală (autoperfecţionare)

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	B II
	Audierea unor cursuri sau parcurgerea unor module de curs. Parcurgerea completă a formelor postuniversitare de învăţământ în domeniul de activitate sau într-unul complementar

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	B III
	Participarea la conferinţe, simpozioane, congrese ş.a. organizate în domeniul de activitate principal sau în domenii interdisciplinare.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	B IV
	Organizarea de congrese ş.a. în domeniul de activitate sau în domenii colaterale.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	B V
	Înfiinţarea, amenajarea şi modernizarea laboratoarelor, staţiilor pilot, centrelor de excelenţă (cercetare), aparaturii de laboratoare ş.a.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	B VI
	Organizarea de schimburi academice între diferite universităţi din ţară şi străinătate

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	B VII
	Participarea la programele internaţionale la care România este parte.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	B VIII
	Perfecţionarea propriei pregătiri pedagogice

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	B IX
	Elaborarea de manuale, îndrumare, culegeri de probleme şi de teste şi a altor materiale didactice

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Total ore de tip B
	
	
	
	
	
	
	
	

	C. Activităţi de cercetare ştiinţifică, de dezvoltare tehnologică, activităţi de proiectare, de creaţie artistică potrivit specificului

	C I
	Activităţi prevăzute în planul intern;

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	C II
	Activităţi în cadrul centrelor de cercetare prevăzute în planul intern;

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	C III
	Activităţi în cadrul centrelor de transfer tehnologic;

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	C IV
	Elaborarea individuală de inovare sau inventică prevăzute în planul intern;

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	C V
	Elaborarea tratatelor, a monografiilor şi a cărţilor de specialitate prevăzute în planul intern.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Total ore de tip C
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Total general*2
	
	
	
	
	
	
	
	


Notă:

*1 – Numai pentru activitățile AI-AVI
*2Total activităţi capitolele A + B + C = 40 ore / săpt. X 43,6 săptămâni = 1744 de ore anual

42 zile CO împărţit la 5 zile lucrătoare = 8,4 săptămâni de CO

8,4 săptămâni CO + 43,6 săpt. lucrate = 52 săptămâni pe an
*2 Numărul total de ore fizice este dat de produsul dintre numărul de săptămâni şi 40 de ore pe săptămână astfel:
· Semestrul I – 14 săptămâni de predare + 4 săptămâni de sesiune - Total 18 săptămâni,  echivalent cu 720 ore lucrate;

· Semestrul II - 14 săptămâni de predare + 4 săptămâni sesiune vară + 2 săptămâni sesiune toamnă + 2÷3 săptămâni de practică – Total 22/23 săptămâni, echivalent cu 880 ore sau 920 ore lucrate, în funcţie de numărul de săptămâni de practică din planul de învăţământ;

· Alte activităţi didactice în afara semestrelor - 144/104 ore lucrate;

· Total lucrat/an conform fişei postului exclusiv perioadele de concedii de odihnă – 1744 ore/an;

· Directorul de departament precizează conţinutul FPT, verifică modul de completare a acesteia de către fiecare membru al departamentului după care, înaintează FTP decanului pentru aprobare. 
Normarea activităţii de cercetare ştiinţifică în completarea normei didactice (dacă este cazul) va fi făcută conform Legii educaţiei naţionale nr.1/2011, cu modificările şi completările ulterioare.

Activităţile prevăzute la punctul A, B și C sunt normate în statele de funcţii pentru  personalul didactic, fiind nominalizate în fişa individuală a postului. Fişele individuale vor include obligatoriu activităţi în toate capitolele FIŞEI POSTULUI, respectiv A, B şi C.

Ponderea cuantificarea şi numărul de ore alocate activităţilor prevăzute la punctele A, B şi C sunt propuse de colectivele departamentelor, avizate de consiliul facultăţii şi aprobate de senatul universităţii, cu respectarea legilor în vigoare, inclusiv al Legii educaţiei naţionale nr.1/2011, cu modificările şi completările ulterioare.
Derularea activităţilor din Fişa individuală a postului se va face cu încadrarea în standardele de calitate prevăzute de Procedura pentru evaluarea şi asigurarea calităţii cadrelor didactice şi a disciplinelor de studii SEAQ PE-U.02, respectându-se astfel art. 303, alin. (4) din L.E.N. nr. 1/2011.
Durata normală a timpului de muncă este  de 8 ore pe zi si de 40 de ore pe săptămână conform  Legii 1/2011 Legea educaţiei naţionale, art. 287. alin. (22) Suma totală a orelor de muncă dintr-o normă didactică sau de cercetare, realizată prin cumularea ponderilor activităţilor prevăzute la alin. (1), este de 40 ore pe săptămână.
Timpul de muncă pentru un an se determină astfel:

1. Nr. total de zile/an – 365

2. Nr. mediu de zile lucrătoare/an – 260

3. Nr. mediu de ore lucrătoare/an – 260 zile*8ore/zi = 2080

4. Nr. de ore de concediu de  odihnă/an – 42zile*8 ore/zi = 336

5. Nr. de ore efective de lucru/an – 2080 – 344 = 1744

Director de departament

  



Titular

Data ____________________ 
Notă:

Formular adaptat conform Contractului Colectiv de Muncă nr. 10486/01.08.2013 înregistrat la Inspectoratul Teritorial de Muncă al Judeţului Bihor sub nr. 74/08.08.2013, Anexa 3 FIŞA POSTULUI TIPIZATĂ la nivel naţional, pentru învăţământul superior, elaborată în baza prevederilor Legii educaţiei naţionale 1/2011, cu modificările şi completările ulterioare.
�	 Cursurile pot fi ţinute de titularii care au competenţa de a face parte din comisiile pentru acordarea gradelor respective.
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